03/04/2023, 13:49 Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

UNIVERSIDADE DE BRASILIA

E, UnB SISTEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES S UnB
AcADEMICAS

Extensao

EmiTiDO EM 03/04/2023 13:48

VisuaLizAGAO DA AGAO DE EXTENSAO

DADOS DA ACAO DE EXTENSAO

Cédigo: P1J606-2023

Titulo: Seu-J_'eito em Cena: oficinas do teatro do oprimido nas escolas e outros espagos
coletivos

Ano: 2023

Periodo de Realizagdo: 01/03/2023 a 31/12/2023

Tipo: PROJETO

Situacdo: EM EXECUCAO

Municipio de
Realizagao:
Espaco de Realizagao:

Abrangéncia: Local

Publico Alvo: Discentes, docentes, técnicos/as
Unidade Proponente: FACULDADE DE EDUCAGAO /
Unidade

Orgamentaria: /

Outras Unidades
Envolvidas:

Area Principal: CULTURA

Area do CNPq: Ciéncias Humanas

Fonte de .
Financiamento: FINANCIAMENTO INTERNO (Edital CUC 2023)
Convénio Funpec: NAO

Renovagio: NAO

N° Bolsas Solicitadas: 2
N° Bolsas Concedidas: 2
N° Discentes

Envolvidos: 12
de Extensdo: T NAO
Srupo ermanente de i
Publico Estimado: 400 pessoas
Publico Real Atendido: N3o informado
Tipo de Cadastro: SUBMISSAO DE NOVA PROPOSTA
Contato
Coordenacgao: SIMONE APARECIDA LISNIOWSKI
E-mail: simonefe@unb.br
Telefone:
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
# Descrigao
3 Salde e Bem-Estar
4 Educacao de Qualidade
5 Igualdade de Género

16 Paz, Justica e InstituicOes Eficazes

Detalhes da Agao
Resumo do Produto:
Este projeto visa a formagao de multiplicadores/as do teatro do oprimido e a partir deste processo de formacao,
a realizagdo de oficinas nas escolas, com criangas e adolescentes, assim como em espagos coletivos e
comunitarios, priorizando a atuacdao com mulheres. O objetivo do projeto na formagdo de multiplicadores/as é
planejar, executar e avaliar as oficinas coletivamente para construir um metodologia de trabalho nas escolas que
integre os aspectos pedagdgicos, estéticos, politicos e de saide mental. O projeto é construido em trés etapas:
1) formacdo de multiplicadores/as em T.0; 2) aplicacdo de oficinas nas escolas e comunidade; 3) elaboragao de
um material com orientagdes e reflexdes sobre a relagdo entre o teatro do oprimido e a educagao. Utilizamos a
metodologia do Augusto Boal e da Barbara Santos, assim como dos educadores Paulo Freire, Nise da Silveira e
Darcy Ribeiro. As oficinas de formagao tem como intuito construir um coletivo de educadores/as
multiplicadores/as do teatro do oprimido e do teatro das oprimidas na educagao. Estes/as multiplicadores/as
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realizam oficinas nos espagos escolares com criangas e adolescentes, com uma proposta de uso de jogos do
teatro do oprimido para desopressdo de género, raca, classe e outras formas de opressdo na escola e em outros
coletivos. A proposta visa atingir cerca de 300 criancas/adolescentes e comunidade externa com as oficinas e
construir um grupo de estudos permanente sobre teatro do oprimido e pedagogia do oprimido na Casa de
Cultura da América Latina. Palavras-Chave:

teatro do oprimido, oficinas, multiplicadoras/es, espagos educativos e coletivos Justificativa:

As oficinas do teatro do oprimido visam colocar a ideologia e as reproducées discursivas opressivas em evidéncia
para a construgdo de uma posicdo critica diante do mundo. O uso dos jogos, que por si s6 sdo interativos,
possibilitam a experiéncia com os sentidos do corpo e da fala com o outro, e tudo que mobiliza o sujeito a agir é
importante para articular emocGes e pensamentos. A partir da experiéncia com os jogos do teatro do oprimido é
possivel representar na cena suas emocoes e pensar sobre os sentidos esquecidos nessas emocdes, os detalhes
que passaram despercebidos, olhar de fora a cena, compreender as praticas ideologicamente disciplinadas de
controle e de dominagdo. Portanto, fazer o teatro do oprimido é redescobrir o corpo, a fala e a expressividade
singular e coletiva de oprimidos e opressores, das acdes que reproduzem opressao. Boal (2013) enfatiza que o
teatro do oprimido € uma poética de transformacdo, da vitima no oprimido consciente da injustica, sendo o
objetivo principal da metodologia o de transformar o espectador de um ser passivo em sujeito transformador da
acdo dramatica. “Ndo basta produzir idéias: necessario é transforma-las em atos sociais, concretos e
continuados. [...] Arte e Estética s&o instrumentos de libertacdo.” (BOAL, 2009, p. 19). Por exemplo, as
mulheres encontram dificuldades que oprimem e despotencializam sua expressividade e atuacdo na sociedade,
muitas vezes sem oportunidades educativas efetivas e perpassadas por confrontos e luta de poder. O contexto
politico social e historico de opressdes reproduz lugares opressores que inviabilizam saidas democraticas e
propostas que respeitem a diversidade e participacdo em todas as esferas de poder. Neste contexto, o grupo de
multiplicadores/as busca desenvolver oficinas, baseadas na metodologia do teatro do oprimido e das oprimidas,
como potencializadoras de transformagdo. Devemos também considerar o viés da salide mental que implica em
desenvolver estratégias de prevencdo, intervencdo e enfrentamento das violéncias e conflitos que ocorrem no
cotidiano. Assim, este projeto iniciou a partir da necessidade de intervengdo em coletivos de mulheres, seja na
escola ou na comunidade, de modo mais participativo e colaborativo, buscando articular os momentos de
interagdo vinculadas a formagdo de um grupo de multiplicadoras com atividades que acolham a singularidade
das mulheres envolvidas. Posteriormente o projeto se expandiu para as escolas e grupo comunitarios, mas nao
deixando de realizar as oficinas com a perspectiva de género. Para Boal (2013) o teatro € uma estratégia
pedagdgica participativa que pode oferecer os meios para transformar nosso cotidiano, e assim, transformar o
mundo. As oficinas propostas visam mostrar os pontos de desequilibrio, reequilibrio, novos caminhos para
construir a transicdo para uma transformacgdo social e a consolidacdo de uma sociedade mais igualitaria. O
Teatro do Oprimido e o teatro das oprimidas partem de uma posicdo contra-hegemonica pois busca a
transformacao social e econdmica imposta pela organizacdo do trabalho capitalista e os modelos de organizagdo
politica que ndo valorizam os saberes produzidos e invisibilizados pelos/as trabalhadores/as e povos dos paises
periféricos. Assim, por se opor a colonialidade do poder, o teatro do oprimido busca uma relacdo de equidade
social e econdmica, assim como questiona os padrdes universais impostos aos povos. O teatro do oprimido sé
faz sentido quando esta a servico da luta de libertagdo e emancipagdo dos grupos sociais oprimidos, para que a
dignidade e a sobrevivéncia dos seres humanos sejam o valor central. Boal valoriza a pluralidade cultural; seu
método garante a fala daqueles que sdo silenciados sensivel e simbolicamente. Boal (2009, pg.38) afirma ainda
que as “culturas sdo campos de batalha: temos que combater tudo que nos leve a subserviéncia e a passiva
aceitacdo da opressdo, em todas as culturas, inclusive nossas, naquilo que tém de ruim e perverso”. E
importante que os/as educadores/as tenham uma perspectiva critica e consigam implementar estratégias de
transformacgdo. Paranhos (2009) aposta que “a utilizacao das ferramentas do Teatro do Oprimido atende ao
objetivo de formacdo de um professor autbnomo, onde se torna premente um trabalho que se baseie na
construgdo da autoimagem do professor, e que, também, possibilite a ressignificacdo do ato educativo”
(PARANHOS, 2009, p.18). O professor é capaz de criar no ambiente escolar processos que sao contra-
hegemonicos, que valorizam a singularidade e a cultura local, as potencialidades, a territorialidade e a
experiencia dos estudantes, promovendo um novo olhar sobre a escola, sua comunidade, sua funcao social, seu
papel e dos demais, a finalidade da educacgdo. Para Boal o teatro do oprimido tem um carater educativo pois ele
permite pensar o real, pensar o cotidiano, e “pensar é organizar o conhecimento e transforma-lo em agdo...” e ,
ao mesmo tempo, uma consciéncia do contexto e de si mesmo, pois “consciéncia é a reflexdo do sujeito sobre si
proprio e sobre o significado dos seus atos, ndo apenas sobre suas consequéncias” (BOAL, 2009, p.29-30). O
questionamento pode acontecer em diferentes niveis de hierarquia, questionando a desigualdade e a falta de
oportunidade para todos. Como afirma Gadotti (2007) “A nogdo de hierarquia (saber-ignorancia) é muito cara a
escola capitalista. Ao contrario, Paulo Freire e Augusto Boal insistem na conectividade, na gestdo coletiva do
conhecimento social a ser socializado de forma ascendente, na vivéncia da alteridade, como espago ndo so6 de
respeito do outro, mas também de se colocar no lugar dele, de representa-lo, senti-lo, valoriza-lo”. Assim, o
questionamento da estrutura hierarquica possibilita repensar a gestdo da escola, buscando praticas mais
democraticas e estratégias participativas para horizontalizar as relagdes. Outros temas também estdo presentes
ao trabalhar com o teatro do oprimido: estética do oprimido, desalienacao corporal, expressividade, saude
mental, mediacao de conflito, integracdo, formacgdo de grupo e, principalmente, busca de transformacdo social.
Este projeto é vinculado ao Grupo Gestar, um coletivo de 15 mulheres de varios locais do Brasil que se encontra
regularmente, especialmente o Gestar Cerrado, cada uma atuando em diferentes frentes com questdes de
género, raga e classe com intuito de transformar as relagdes sociais que sdo opressoras as mulheres. A
articulacdo entre pesquisadoras potencializa a produgao de textos, artigos, livros e participacdo em eventos
cientificos, assim como a criacdo de disciplinas, como as que sdo realizadas nos Cursos de Artes Cénicas,
Pedagogia e outras licenciaturas da UnB. Fazem parte da equipe do projeto professoras e pesquisadoras das
areas de: educacdo, psicologia, sociologia, artes cénicas, musica e artes visuais. Resumo:

Este projeto visa a formagdo de multiplicadores/as do teatro do oprimido e a partir deste processo de formagao,
a realizagdo de oficinas nas escolas, com criangas e adolescentes, assim como em espacos coletivos e
comunitarios, priorizando a atuacdao com mulheres. O objetivo do projeto na formagdo de multiplicadores/as é
planejar, executar e avaliar as oficinas coletivamente para construir um metodologia de trabalho nas escolas que
integre os aspectos pedagdgicos, estéticos, politicos e de sallde mental. O projeto é construido em trés etapas:
1) formagdo de multiplicadores/as em T.0; 2) aplicagao de oficinas nas escolas e comunidade; 3) elaboragao de
um material com orientacOes e reflexdes sobre a relacdo entre o teatro do oprimido e a educagao. Utilizamos a
metodologia do Augusto Boal e da Barbara Santos, assim como dos educadores Paulo Freire, Nise da Silveira e
Darcy Ribeiro. As oficinas de formagdo tem como intuito construir um coletivo de educadores/as
multiplicadores/as do teatro do oprimido e do teatro das oprimidas na educacao. Estes/as multiplicadores/as
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realizam oficinas nos espagos escolares com criangas e adolescentes, com uma proposta de uso de jogos do
teatro do oprimido para desopressdo de género, raca, classe e outras formas de opressdo na escola e em outros
coletivos. A proposta visa atingir cerca de 300 criancas/adolescentes e comunidade externa com as oficinas e
construir um grupo de estudos permanente sobre teatro do oprimido e pedagogia do oprimido na Casa de
Cultura da América Latina. Palavras-Chave:

teatro do oprimido, oficinas, multiplicadoras/es, espagos educativos e coletivos Metodologia:

A metodologia do trabalho se divide em duas partes, uma como sendo a formacgao dos/as multiplicadores/as; e
outra como oficinas realizadas na escola com estudantes e nos coletivos. 1) Metodologia para as oficinas no
grupo de multiplicadoras e nos coletivos Este momento de formagdo é conduzido pela coordenacdo do projeto
em parceria com outras multiplicadoras do DF e de outras regides do Brasil. Temos desenvolvido acbes e
momentos de compartilhamento de experiéncias. Nosso grupo é um laboratério para o desenvolvimento de
oficinas presenciai e remotas que possam ser aplicadas e contribuir para outros coletivos. Portanto, esta
proposta de trabalho, que implica em integrar o ensino, a pesquisa e a extensdo, se baseia em atividades de
estudo e intervengao dentro dos grupos de formacgao utilizando jogos do teatro do oprimido. As acdes estdo
apoiadas no método do teatro das oprimidas, reconhecendo o grupo como espaco de fala, construgao de
sentidos e identificagbes que permitem a explicitacdo de idéias, concepgles, crengas e ideais presentes no fazer
dos multiplicadores/as do T.0. As atividades seguem a sequéncia sugerida por Augusto Boal e Barbara Santos.
Conforme o autor (1991), as etapas para a conversao do espectador em ator sdo respectivamente quatro e
podem ser sistematizadas da seguinte forma: Primeiro passo — Desalienacdo corporal e Conhecimento do Corpo
- Jogos para conhecer o proprio corpo, suas limitacGes e possibilidades, as alienagbes sociais, mecanizacbes e
possibilidades de recuperagdo; Segundo passo — Expressividade Corporal — Jogos em que cada integrante
expressa somente por meio do corpo, minimizando o lugar da linguagem verbal; Terceiro passo - O Teatro como
Linguagem ou teatro imagem - valorizagdo da pratica do teatro como linguagem viva e presente, construgao de
sinteses visuais contextualizadas. Quarto passo — Desenvolvimento e apresentacdo do teatro forum Na pratica
as oficinas sdo organizadas pela equipe considerando a importancia de planejar e avaliar o processo: 1)
Planejamento das oficinas em grupos de acordo com os coletivos com quais atuamos 2) Aplicacdo das oficinas
nos grupos de formacao para educadores/as, voltados para os discentes das licenciaturas 3) Avaliagao e
planejamento das oficinas nos grupos de multiplicadores/as para a aplicacdo das oficinas em outros grupos 4)
Realizagdo das oficinas e sistematizagao do registro da experiéncia. 5) Relatos da aplicagdo da oficina nos
coletivos e reflexdao no grupo de multiplicadores/as 6) Possibilidades de integracdo com as disciplinas optativas
das instituicGes e outros projetos de extensdo 7) Encontros para realizacdo dos jogos: quarta a tarde. 8)
Avaliagdo no processo A avaliacdo sera realizada de forma processual. A cada encontro o grupo sistematiza os
jogos aplicados e as experiéncias na aplicagdo das oficinas elaborando um diario de bordo e avalia o processo. 2)
Metodologia para realizagdo das oficinas nas escolas e nos coletivos 1) Planejamento das oficinas em duplas de
acordo com os coletivos e escolas nas quais serdo realizadas as oficinas 2) Aplicacdo das oficinas em grupos de
10 a 15 estudantes (separados por faixa etaria: 9 a 11 anos; 12 a 14 anos; 15 a 17 anos; acima de 18 anos)
voltados especialmente para a escola publica e espacos coletivos; 3) Avaliagdo e planejamento das oficinas
executadas nas escolas com elaboragdo de um diario de bordo e planejamento semanal dos jogos aplicados 4)
Realizacdo das oficinas e sistematizacdo do registro da experiéncia. 5) Relatos da aplicagdo da oficina no grupo
de formagdo de multiplicadores/as 6) Possibilidades de integragdao com outros projetos realizados nas escolas e
nos coletivos. 7) Encontros para debate e reflexdo sobre a realizacdo dos jogos, considerando tanto a discussao
sobre a metodologia utilizada como com relagdo a conducdo da aplicacdo das oficinas e os temas trazidos para
as cenas pelos/as participantes. O encontro é realizado com o grupo de formagdo: quarta a tarde. 8) Avaliagao
no processo: A avaliagdo sera realizada de forma processual. A cada encontro o grupo sistematiza os jogos
aplicados e as experiéncias na aplicagdo das oficinas elaborando um diario de bordo e avalia o processo com
relacdo a: compreensdao da metodologia, condugdo da aplicagdo, planejamento e execugao realizados, temas
abordados durante a semana nas oficinas. As oficinas realizadas nas escolas e nos coletivos locais ocorrem apods
a formacdo dos/as multiplicadores/as e serdo também acompanhadas por integrantes da equipe, sistematizadas
e registradas para o desenvolvimento da metodologia do teatro das oprimidas, especialmente neste momento,
para que possamos compreender suas potencialidades e usos no espago escolar e nos coletivos. Ao final, o
grupo pretende publicar suas experiéncias, realizar sinteses, promover a integragao de outros/as
multiplicadores/as na equipe para ampliacdao das acbes. Em 2023 participaremos do Edital para Iniciacao
Cientifica a fim de ampliar a atuacdo do grupo na pesquisa. Referéncias:
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SIMONE
APARECIDA  DOCENTE gggﬁEENADOR(A) FED ATIVO PERMANENTE  01/03/2023 31/12/2023
LISNIOWSKI
DAIANE
APARECIDA
ARAUJG DE  DOCENTE COLABORADOR(A) FE/TEF CONT.PROF.SUBSTITUTO 01/03/2023 31/12/2023
OLIVEIRA
Millene Nunes ALUNO(A)
e DISCENTE \oLUNTARIO(A) 01/03/2023 31/12/2023
Pamella de ALUNO(A)
Castro Silva  DISCENTE ol INTARIOA) 01/03/2023 31/12/2023
Julia Caroline ALUNO(A)
ima da Silve DISCENTE 4ol UNTARIO(A) 01/03/2023 31/12/2023
Isabella Olinda ALUNO(A)
e DISCENTE {0 UNTARIO(A) 01/03/2023 31/12/2023
Dan Rodrigues
ALUNO(A)
gopes dos DISCENTE {0 Ak 0a) 01/03/2023 31/12/2023
antos
Ana Paula
Lima DISCENTE Cg{ﬂﬁ%ﬁmw 01/03/2023 31/12/2023
Rodrigues
LUIZ ALBERTO
GUARNIER  EXTERNO COLABORADOR(A) 01/03/2023 31/12/2023
SILVA
SILVIA
BEATRIZ PAES
DI Rochn . EXTERNO  COLABORADOR(A) 01/03/2023 31/12/2023
GARCIA
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Nome Categoria Fungao

LUZIRENE DO
REGO LEITE EXTERNO COLABORADOR(A)

Departamento Situacgao

CAETANA
JURACY
REZENDE
SILVA

CRISTINA
AZRA DOCENTE COLABORADOR(A) VIS
BARRENECHEA

DOCENTE COLABORADOR(A) FE/TEF

Discentes com Planos de Trabalho
Nome Vinculo Situagao
170136892 - Ana Paula Lima Rodrigues VOLUNTARIO  FINALIZADO
211060147 - JULIA MARIA LOPES DA SILVA VOLUNTARIO  FINALIZADO
180107399 - Millene Nunes Barbosa VOLUNTARIO  FINALIZADO
Acles das quais o PROJETO faz parte
Cadigo - Titulo

Esta agdo ndo faz parte de outros projetos ou programas de extensdo

Arquivos
Descrigdo Arquivo
Cronograma de Atividades Assinado
Proposta de Plano de Trabalho da Bolsista no Projeto
Relatdrio 2022 com fotos

Lista de departamentos envolvidos na autorizagcdao da proposta

Autorizagao Data Analise
DEPTO ARTES VISUAIS
DEPARTAMENTO DE TEORIA E FUNDAMENTOS

FACULDADE DE EDUCACAO

Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

Inicio

ATIVO PERMANENTE

ATIVO PERMANENTE

01/04/2023
01/04/2023
01/04/2023

15/02/2023 22:22:46
13/02/2023 09:12:18
13/02/2023 09:13:17

01/03/2023 31/12/2023

01/03/2023 31/12/2023

01/03/2023 31/12/2023

Fim

01/04/2023
01/04/2023
30/04/2023

Tipo

Autorizado
SIM
SIM
SIM

Fim
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